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Teilnarkose: schnell und gut verträglich
Die Untersuchung kann prinzipiell unter einer Teilnarkose durchgeführt werden, die meist sehr gut vertragen 
wird. Im Gegensatz zu einer Vollnarkose wird dabei zwar ein Medikament verabreicht, das zur Bewusstlosig-
keit während der Untersuchung führt. Die wesentlichen Vitalfunktionen (Atmung und Kreislauf) bleiben aber 
erhalten. Zum Ende des Eingriffes setzt das Bewusstsein wieder ein und Sie können die Praxis aus eigener 
Kraft verlassen.

6 Stunden vorher nicht rauchen!
Beachten Sie bitte, dass Sie 6 Stunden vor der Untersuchung nicht rauchen dürfen. Ansonsten  kann es zu 
schweren Narkosezwischenfällen kommen. 

Nur mit Begleitperson nach Hause
Da das Reaktionsvermögen nach der Teilnarkose eingeschränkt sein kann, ist eine selbstständige Bewälti-
gung des Heimwegs im PKW, zu Fuß oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln nicht möglich. Bitte sorgen Sie 
dafür, dass Sie nach der Behandlung eine Begleitperson abholt. 

Abholung rechtzeitig planen
Üblicherweise wird die Begleitung nach Abschluss der Untersuchung dazugerufen, um über den Untersu-
chungsbefund zu sprechen. Falls es sich bei Ihrer Begleitung nicht um eine Vertrauensperson handelt oder 
diese aus anderen Gründen nicht dazugerufen werden soll, informieren Sie uns darüber bitte nach Anmel-
dung am Untersuchungstag. Ihre Begleitung sollte sich nach beendigter Untersuchung (30 Minuten nach 
Darmspiegelung, 15 Minuten nach Magenspiegelung) im zugewiesenen Wartebereich einfinden. Um 
Verzögerungen zu verhindern, bietet es sich an, direkt vor Untersuchungsstart eine Kurznachricht an den 
Abholer zu senden. 

Heimfahrt mit dem Taxi
Falls Sie keine persönliche Begleitung benennen, können wir Ihnen auch ein Taxi bestellen. In diesem Fall 
holt der Fahrer oder die Fahrerin Sie direkt nach der Untersuchung aus der Praxis ab. Die Ausstellung eines 
Taxenscheins ist nicht möglich.

Rund um die Narkose: 
Das gibt es zu beachten

Haben Sie noch Fragen?
Bei Fragen oder Unklarheiten 
wenden Sie sich bitte an unser Praxisteam: 
kontakt@drolz-gastroenterologie.de


